
  

  

伊伊勢勢崎崎市市総総合合ススポポーーツツ大大会会  兼兼  第第 1155回回  伊伊勢勢崎崎エエココ・・ママララニニッックク    
  

「参加案内」  
 

◆◆大大会会ススケケジジュューールル  

44 月月 1122 日日((日日))  開開催催 ※荒天中止   

■受付 7:00～7:30 ※場所:ラブリバーうぬきハマサカパーク”西部うぬき橋”付近 

■開会行事 7:45～ 

■召集 8:15 

■スタート 8:30 

■各種サービス提供 
12:00～16:30  

(赤松園あやなすパーク：カレー、参加証明書提供、マッサージ(予定)) 

■途中関門 
  (45kmの部) 

忠治茶屋 15:00 (あと 8.6km地点【37.1km地点】) 

茂呂休憩所 15:45 (あと 3.9km地点【41.9km地点】) 
 

 

◆◆種種目目//制制限限時時間間  

『45kmの部』 制限時間 8時間 

『22kmの部』 制限時間 5時間 30分 
 

◆◆参参加加ににああたたっっててののおお願願いい、、ななららびびににごご案案内内  
※当日、参加できなくなってしまった方の代走を認めます。但し、必ず事前に代走者の情報(氏名･生年月日･住所･電

話番号)を事務局までご連絡ください。尚、参加費等の清算は当人同士でお願いいたします。 

※体調が優れない場合は参加をお控えください。 

※ゼッケンを止める安全ピン(4個)をお持ちの方はご持参ください。 

※ゴミ減量のため給水所にカップはありません。マイカップ等をご持参ください。 

ご希望の方には、受付にて、プラカップ＋クリップを 100円で販売いたします。 

※受付後、事前にナンバーカード裏面に、緊急連絡先のお名前、電話番号、血液型をご記入のうえ、ご参加ください。     

※ご希望の方は手荷物を預かります。(1袋 200円) 但し、貴重品は各自で管理してください。 

※ナンバーカードは必ず前面の見やすい場所に着けてください。確認できない方への、各種サービスは致しかねます。 

※スタート時間に遅れた方は当イベントの参加者とは認めません。 

※参加申込みされていない方との並走はご遠慮ください。 

※「マラニック」は「マラソン」と「ピクニック」の造語です。競走ではありませんのでタイム計測は行いません。 

ピクニック気分でペースの合う方と一緒にゴールを目指しましょう! 単独での暴走はくれぐれもお控え願います。 

※コース全行程は、大会で占用しておりません。左側通行(2列まで)のうえ、交通法規を遵守願います。 

※主な分岐点にはコース誘導表示板を設置しますが、誘導員は配置いたしません。同封(リンク)の地図をご持参(また

はダウンロード)、もしくはコースがわかる方と一緒に走行願います。分岐点にて判断がつかない場合は後続の参加者

の到着をお待ちください。初参加で地図なし単独での走行はご遠慮願います。 

※コースは、基本的にサイクリングロードの本線を進みます。道路標示、表示板を参考にしてください。道路表示の劣化

がかなり進んでいます。焦らず凝視しながら走行しましょう! 昨今ナビゲーションシステムの普及で道に迷う機会が減

りました。と同時に、迷ったことで出会う新たな発見という、旅の醍醐味も少なったように思います。今回、仮に迷った

際には、是非とも、その”非日常”で貴重な体験を楽しみくださいませ。 
 

    

『22kmの部』 シャトルバス“田島弥平旧宅案内所”出発時刻 

①11:30 ②11:50 ③12:10 ④12:35 ⑤12:55 ⑥13:15 

⑦13:40 ⑧14:00 ⑨14:20 (交通事情により遅れる場合があります) 



 
 

※往路約 6.0km 地点(復路約 41.6km 地点)の光円橋が工事による歩道閉鎖により迂回路区間となります。事前に

地図でご確認のうえ、当日は迂回路誘導看板しに従い、さらには信号を遵守願います。 

※22kmの部は約 10.5km地点／45kmの部は残り約 8.6km地点となる“忠治茶屋”にて、 “焼きまんじゅう”を提供 

します。 

※45kmの部は、約 26.8km地点“田島弥平旧宅案内所”が中間チェックポイントとなりので、必ずお立寄りください。 

※富岡製糸場と絹産業遺産群として世界文化遺産として登録されて以来 10年以上が経った『田島弥平旧宅』、可能

な限り当時の復元に努め、見学内容も充実してきています。マラニックは競走ではありません。時間に余裕のある方

は、是非ともゆっくりご堪能くださいませ。 

※事前の体調管理に充分留意し、当日も途中で異常を感じた場合は速やかに中止、また走行･歩行が困難となった方

は、最寄りのエイドステーションから収容車をご利用ください。如何なる手段でも、赤松園あやなすパークに戻って来

た方全員を完走者といたします。 

※主催者がこれ以上の走行･歩行が困難と判断した場合は指示に従ってください。            

※最終ゴールは赤松園あやなすパークです。“参加証明書”、“お帰り賞”、“カレー”を提供いたしますので必ずお戻りく

ださい。                                                   

※主催者は大会中の事故・盗難等において、一切の責任を負いません。            過去の気象データ 

当日の事故については自己責任が原則となります。万一に備え、保険証または         

保険証の写しをご持参ください。また、特にゴール会場の“赤松園あやなすパー 

ク”にて、昨今、盗難事案が再三発生しています。くれぐれも貴重品の管理にはご 

留意くださいませ。 
 
 

◆◆交交通通アアククセセスス                                                          
 

◇北関東自動車道波志江スマート ICから約 4km                  駐駐車車場場ののごご案案内内 

◇JR伊勢崎/東武伊勢崎駅から約 2km 

◇JR高速バス(新宿(東京)より直行) 

伊勢崎市民病院北停留所より約 700m 

(前泊が必要となります) 
 

※駐車場は、ラブリバーうぬきハマサカパーク 

中央駐車場をご利用ください。 

竜宮橋および赤松園あやなすパークの駐車場は 

ご利用いただけません。 
 

主催 伊勢崎市 (一財)伊勢崎市スポーツ協会 

    (特非)伊勢崎西部スポーツクラブ 
 

主管 (特非)伊勢崎西部スポーツクラブ 

TEL080-4887-9629  
(火～金 14:00～19:00)                               地地図図((ggooooggllee  mmaapp))ははココチチララかからら⇒⇒ 

E-mail isesakiseibusc@gmail.com           https://maps.app.goo.gl/vffqa4T4ESXGr21X6 
 
 

(特非)伊勢崎西部スポーツクラブ 賛助会員の皆さま 

        
U CAN DO 英語・英会話  山とスキーの店石井      ガトー・ドゥ・ﾘﾖﾝ          感 Run舎            麺や蔵人      本場韓国家庭料理 満   ボディコントロール Fact    Bicycle shop REVOX 

       青山進学ゼミ          DreamBOX 

 

 

 12回 13回 14回 

2023 
4/9 

2024 
4/14 

2025 
4/13 

   

時間  

9:00 11.4 18.5 10.5 

12:00 14.9 24.4 11.4 

15:00 15.7 25.9 12.2 

mailto:isesakiseibusc@gmail.com
https://maps.app.goo.gl/vffqa4T4ESXGr21X6
https://www.aoshinucando.com/
https://website-home.wixsite.com/ishii-dream-box
https://www.instagram.com/g_d_lyon/
https://www.instagram.com/kanrunsya_hadashi/
https://menya-crowd.com/
https://goo.gl/maps/SPA74N7W7AJa86LN9
https://fact1986.jimdofree.com/
https://revox.co.jp/

