
伊勢崎市民総合スポーツ大会兼令和 8 年度伊勢崎市民柔道大会  

趣旨：柔道の普及・振興を図るとともに、日頃の稽古の成果を発揮する場を提供し、健全

な心身の育成と礼節を重んじる人格形成を目指す。また、参加者相互の親睦と交流を深

め、地域スポーツの発展と青少年の健全育成に寄与することを目的とする。 

主催：伊勢崎市、（一財）伊勢崎市スポーツ協会、伊勢崎市柔道協会 

主管：伊勢崎市柔道協会 

日時：令和 8年 10月 11 日（日）受付 8：30～ 

開会式 9：00 競技開始 9：20（予定） 

会場：伊勢崎市境武道館（伊勢崎市境萩原 1750 番地 2） 

参加資格：伊勢崎市内に在住・在学・在勤する幼年、小学生、中学生、高校生及び一般 

スポーツ安全保険等に加入していること 

競技方法： 

1. 各学年別個人戦とし、参加人数に応じてトーナメント方式又はリーグ方式で行う。  

2. 組合せは主催者が厳正に抽選し決定する。  

3. 試合時間は次のとおりとする。  

4. 幼年・小学生 2 分  中学生以上 3 分 

審判規程： 

1. 最新の国際柔道連盟試合審判規程及び全日本柔道連盟少年大会試合審判規程によ

る。 並びに本大会申し合わせ事項によって行う。 

2. 判定基準は「一本」「技あり」「有効」「僅差（指導差 2）」とする。  

3. スコアが同等もしくは指導差 1の場合は旗判定により勝敗を決定し、ゴールデンス

コアは行わない。 

表彰：総合表彰は、伊勢崎市柔道協会加盟教室を対象とする。個人参加者及び加盟外団体は

個人表彰のみとする。 

 



個人表彰：各学年とも・優勝 ・準優勝・第 3位（2名）を表彰する。※3位決定戦は行わ

ない。 

敢闘賞：惜しくも入賞を逃したが、格上相手に善戦、最後まで諦めなかった、一本負けで

も攻め続けたなどを評価します。（若干名） 

技能賞：美しい一本を決めた選手。（若干名） 

礼法賞：美しい礼をした選手。（若干名） 

チャレンジ賞：初出場や初心者を対象、勝敗ではなく「勇気をもって挑戦した」ことを称

えます。（若干名） 

総合優勝：参加教室を対象に団体総合成績を決定し、総合優勝・準優勝・第 3位を表彰す

る。 

得点について 

 優勝 10 点  

 準優勝 7点  

 第 3位 5 点  

 ベスト 8 2 点  

 参加点  1 点 

各学年の獲得得点を合計し、総得点÷参加人数により順位を決定する。同点の場合は 

1. 優勝者数  

2. 準優勝者数  

3. 第 3位者数 の順に順位を決定する。 

参加費：1人 200 円 

申込方法：所定の申込書により事務局へ申し込む。 

TEL：090-1764-5448  E-mail：mizube@g-sakaifukushikai.jp 

申込締切：令和 8年 9月 13 日（日）必着 

 



注意事項 

1. 競技中の負傷については応急処置のみとし、その後の責任は各自及び所属団体で負う

ものとする。  

2. ゼッケンは各所属で準備すること。  

3. 計量は実施しない。  

4. 柔道衣は全日本柔道連盟の規定に準じたものを着用すること。  

5. 会場内で撮影した写真等は、大会記録や広報活動に使用する場合があります。写真・動

画の撮影及び SNS 等への掲載は、他の参加者の肖像権・プライバシーに十分配慮し、

個人情報保護にご協力ください。  

6. 競技運営上必要な事項は、審判監督会議において決定する。 

7. 会場内での貴重品の管理は各自で行ってください。 

8. ごみは各自お持ち帰りください。 


