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伊勢崎市民総合スポーツ大会 兼 令和８年度伊勢崎市水泳大会 

開催要項【1次】 
 
 
 
１ 主 催 伊勢崎市、（一財）伊勢崎市スポーツ協会，伊勢崎市水泳協会 
 
２ 主 管 伊勢崎市水泳協会 
 

３ 日 時 ２０２６年７月２６日（日） 午前７時 開門予定（役員及び準備係入場） 

午前 ７時１５分 選手入場予定    

午前 ８時３０分 開会式予定    ※参加任意（市長杯・会長杯の返還） 

午前 ９時００分 競技開始予定 

午前１２時００分 昼休憩予定 

午後 ３時３０分 競技終了予定   ※参加人数により決定します。 

午後 ３時４０分 閉会式予定    ※参加任意（市長杯・会長杯の授与） 

 
４ 会 場 K.K.KOBAYASHI.あずまウォーターランド  

伊勢崎市田部井町3-340 TEL：（0270）62-9966 
 
５ 競技種目  ※年齢は大会当日の年齢                                      単位：ｍ 
 

  小学生 
Ａ・Ｂ 

中学生 高校生 ２９歳以下・３０歳代・４０歳代・５０歳代 
・６０歳代・７０歳以上 

自由形 25，50 50，100 50，100 25，50 

背泳ぎ 25，50 50，100 50，100 25，50 

平泳ぎ 25，50 50，100 50，100 25，50 

バタフライ 25，50 50，100 50，100 25，50 

個人メドレー 100 100 100 100 

メドレーリレー 200 200 200 200（合計年齢別とする） ※３参照 

フリーリレー 200 200 200 200（合計年齢別とする） ※３参照 

オープンレース：自由形 400ｍ （年齢・性別問わず。但し、人数制限12名まで）※４参照 

 
  ※１.小学生Ａ区分は、５・６年生とし、小学生Ｂ区分は、１～４年生とします。 
  ※２.小学生の各リレーで、Ａ・Ｂ区分の混合チームは賞典外のオープン参加とします。 
  ※３.4人の合計年齢：119歳以下・120～159歳・160～199歳・200～239歳・240～279歳・280歳以上 
  ※４.賞典外レースとし、賞状・記念品の授与はありません。 
 
６ 競技順序  
 

№ 種目 № 種目 № 種目 № 種目 
1 200ｍ メドレーリレー 5 100ｍ 背泳ぎ 9 25ｍ 平泳ぎ 13 50ｍ 平泳ぎ 
2 100ｍ 自由形 6 100ｍ 個人メドレー 10 25ｍ 背泳ぎ 14 50ｍ バタフライ 
3 100ｍ 平泳ぎ 7 25ｍ 自由形 11 400ｍ 自由形 15 50ｍ 背泳ぎ 
4 100ｍ バタフライ 8 25ｍ バタフライ 12 50ｍ 自由形 16 200ｍ フリーリレー 
※全種目 男女別とします。但し、400ｍ自由形オープンレースは除く。（同時レール有り） 
※全種目 タイム決勝とします。 （手動計時） 
※競技時間は、参加者確定後に決定します。（昼休憩を設けます。） 
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７ 参加資格 小学生以上  ※25ｍ 泳ぐことが可能な方に限ります。 
※伊勢崎市民以外の方も参加可能です。 

 
８ 出場制限  １人 ２種目まで  ※但し、各リレーと自由形400ｍオープンレースは除きます。  
 
 
９ 参加料    １,０００円 （２種目まで）  

※必ず個人種目のエントリーをして下さい。  
※１種目のみのエントリーでも参加費は変わりません。 
※メドレーリレー・フリーリレー及び自由形400ｍオープンレースの参加料は無料です。 

 
10 申込方法  
 
 【一般（個人・団体）・小学生の方】 

以下の何れかにて所定の申込書を入手し、必要事項を記入し参加費と一緒に直接申し込んで下さい。 
※申込書は「伊勢崎市スポーツ協会ＨＰ」でもダウンロードできます。 
 
① 伊勢崎市役所本館５階 スポーツ振興課                 ℡0270-27-2747 
② K.K.KOBAYASHI あずまウォーターランド   松岡・町田迄 ℡0270-62-9966 
③ 玉村B＆G海洋センター                和田迄     ℡0270-64-5311 

 
【中学校・高校・スイミングスクールの方】 
『webスミス』で申し込みください。（詳細は鈴木先生又は犬塚先生からお聞きください。） 
参加料は、市民大会当日（7/26）、受付に納入してください。 
※中学生、高校生は、在学校が参加しない場合のみ、所属スイミングや個人で申込んでして下さい。 
 

 《申込期限》 
６月２5（木）～７月9日（木）厳守 

 
 《申込時の注意》 

1. リレーは一覧表の参加選手の所に○印を付けてください。（リレーチーム数及びチーム名を必ず記入の事） 
2. 申し込み後、参加費の返金はいたしません。 
3. 所属欄を記入してください。リレーのチーム名も。（学生も一般の人も対象） 
4. 記入は間違いなく読みやすくお願いします。（未記入や読み取れない場合、参加出来ないことがあります） 

 
 《問合せ先》 

伊勢崎市水泳協会 飯島努   TEL：090-6520-7575   Mail：iijima11402106@gmail.com 
 
11  表彰 参加者全員に参加賞を授与する。 
   各個人種目優勝者は賞状と記念品を、2～6位の者に賞状を授与します。  
   ただし、リレーと高校生以上の個人は3位までに賞状を授与します。 
  ◇小学生は1～4年､5･6年に分けて表彰する。中学生以上は分けずに表彰します。 
  ◇中学生200ｍﾌﾘｰﾘﾚｰ男子1位の中学校に市長杯、女子1位の中学校に水泳協会長杯を授与します。 

※1年後の次回開始時に返還、その時にレプリカを贈ります。 
※スイミングスクール、合同チームでの参加チームは対象外とします。 

 
12  その他  

・小学生の参加者１名につき責任者（保護者）１名の入場を許可します。 
・水着の素材等については特に規制をしません。  
・敷地内（駐車場を含む）での喫煙は禁止です。 

 
13 本大会に関する、開催要項，申込書，プログラム，中止時の連絡等の情報は、以下のホームページからも 

アクセス出来るようにします。随時、関係する情報をアップしますのでご利用ください。 
尚、プログラムの販売は行いません。 
必要な方は、以下のホームページよりダウンロードし各自ご持参願います。（掲載予定：7/20以降） 

 
■ 伊勢崎市スポーツ協会ホームページ ※スポーツ行事 

ULR http://sports-isesaki.jp/ 
 

■ 群馬県水泳連盟ホームページ  
ULR http://gunma-swim.org/info/isimin.pdf   

県水泳連盟 HP 
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