
 

令和8年度群馬県民スポーツ大会夏季大会 兼 
第76回群馬県都市対抗水泳競技大会要項　 

 
１　主　　催　群馬県・群馬県教育委員会・（公財）群馬県スポーツ協会・（一社）群馬県水泳連盟 

　　　　　　　　9市及び3市教育委員会・読売新聞東京本社前橋支局 
２　後　　援　各市スポーツ・体育協会 
３　主　　管　（一社）群馬県水泳連盟・太田市・太田市水泳協会 
４　協　　力　高崎経済大学ボランティア部・高崎健康福祉大学ボランティア市民活動センター 
５　期　　日　令和8年8月16日（日）　午前9時00分 競技開始（雨天決行） 
６　会　　場　高崎市浜川プール　　高崎市浜川町1575番地1　℡027-344-5511 
７　競技種目 

　◎少年女子は19歳未満、成年女子は19歳以上とする。 
 
８　競技方法　10歳代、20歳代、30歳代、40歳代、50歳以上、少年女子、成年女子 

及び総合の市対抗競技とし、競技はすべてタイムレース決勝とする。 
2026年度（公財）日本水泳連盟競泳競技規則で行う。 

９　参加資格　出場選手は、各市体育・スポーツ所管部局及び水泳協会の推薦を得た者であること。 
　　　　　　　　居住については、7月1日以降引き続き在住していること。 

（１）小・中学生は、学校所在地から出場する。 
（２）高校生は、居住地及び出身中学校所在地（優先）又は高等学校所在地から出場する。 

　　　※中高一貫校については、出身小学校所在地から出場する。 
（３）県内大学生は居住地から出場し、県外大学生は出身中学校所在地から出場できる。 

ただし、日本水泳連盟学生部会登録者はその登録年度は出場できない。 
（４）一般は、居住地（優先）又は勤務地から出場できる。 
（５）上記（１）～（４）以外の県民であり、各水泳協会会員は、所属市から出場することが

できる。 
１０　年齢基準　令和8年8月16日現在の満年齢とする。 

※リレーコード番号は、リレーのエントリー時に必要です。個人は必要ありません。 

  　　 部別 
 種目

男　子 
10歳代

男　子 
20歳代

男　子 
30歳代

男　子 
40歳代

男　子 
50 歳以上

少年 
女子

成年 
女子

 自  由  形 100m 50m 50m 50m 50m 100m 50m
 自  由  形 400m 100m 100m 　 400m
 平  泳  ぎ 100m 100m 50m 50m 50m 100m 50m
 ﾊ  ゙ ﾀ ﾌ ﾗ ｲ 100m 100m 50m 50m 50m 100m 50m
 背  泳  ぎ 100m 100m 50m 50m 50m 100m 50m
 個人ﾒﾄﾞﾚｰ 200m 200m 200m 200m
 ﾌ ﾘ ｰ ﾘ ﾚ ｰ 400m 400m 200m 200m 200m 400m 200m
 ﾒ ﾄ ﾞ ﾚ ｰ ﾘ ﾚ ｰ 400m 400m 200m 200m 200m 400m 200m

 区　分 年　代 生　年　月　日 ﾘﾚｰｺｰﾄﾞ番号

 10歳代  8歳～19歳 2006年8月17日　2018年8月16日 01
 20歳代 20歳～29歳 1996年8月17日　2006年8月16日 02
 30歳代 30歳～39歳 1986年8月17日　1996年8月16日 03
 40歳代 40歳～49歳 1976年8月17日　1986年8月16日 04
 50歳以上 50歳～90歳 1935年8月17日　1976年8月16日 05
 少年女子  8歳～18歳 2007年8月17日　2018年8月16日 06
 成年女子 19歳～90歳 1935年8月17日　2007年8月16日 07



 
１１　出場制限　（１）個人種目の出場は、各部とも各市1名とし、1人2種目までの出場を認める。 

ただし、フリーリレー、メドレーリレーは、それに含まない。 
　　　　　　　　　　　フリーリレー、メドレーリレーは、各部とも各市1チームとする。 
 　 　　　　　　（２）リレー要員・補員は、各部別とも6人以内とし、棄権した選手の出場種目のみに代わ

って出場できる。 
　　　　　　　　　　※リレー要員・補員については、エントリー時に必ずリレーエントリーにレ点（チェッ

ク）を入れる。（当日の追加はできません。） 
              　（３）正選手と補員の両方に同一選手を登録することはできない。 

（４）フリーリレー、メドレーリレーは、登録選手の中から当日オーダー用紙で申し込む。 
（５）個人種目については、同年齢区分だけの出場とし、下の年齢区分や上の年齢区分に出

場することはできない。ただし、下記の種目についてこの限りではない。  
① 50歳以上名簿記載者は、40歳代メドレーリレー及びフリーリレーに出場できる。 
② 成年女子名簿記載者は、少年少女メドレーリレー及びフリーリレーに出場できる。 

１２　得点方法　（１）1位11点、2位10点・・・・11位1点とする。 
同タイムの場合は同順位として次の順位を欠番とし、得点は順位の得点を与える。 

（２）前項（１）により採点された総合及び部別得点によって順位を決める。 
ただし、得点が同数の場合は、次の順位に従って決定する。　 
①リレーによる得点が多い順 ②1位の数が多い順 ③2位の数（以下これにならう） 

１３　表　　彰　（１）賞状　①  団体総合及び部別1位～3位まで授与する。 
②　個人、各種目別1位～3位まで授与する。 

（２）群馬県民スポーツ大会実行委員会より総合優勝盾を授与する。 
（３）優勝杯（持ち回り） 

                    　総合優勝     県スポーツ協会長杯 
                    　10 歳代    　県水泳連盟会長杯  
                    　20 歳代    　読売新聞社杯  
                    　30 歳代　 　 市長教育長杯  
                    　40 歳代    　読売新聞社杯  
                    　50 歳以上  　読売新聞社杯  
                    　少年女子   　読売新聞社杯  
                    　成年女子   　読売新聞社杯  

（４）表彰式（閉会式）は行わない。市別ボックスへ賞状等を入れておきますので、各市 
代表者が取りに来ること。（今年度からメダル授与廃止） 

１４　申込規定　（１）申込期間　令和8年7月23日（木）～　7月31日（金）12：00締切 
　　　　　　　　　　　　　　　　（関係書類の提出は必要ありません。） 
１５  申込方法　（１）Web－SWMSYSエントリー画面より該当大会「令和8年度　県民大会」に申込む 
　　　　　　　　　※エントリータイムは選手の申告タイムを入力する。 

※Web－SWMSYSでのエントリーが終了したら競技委員長にメールで報告をする。 
　　　　　　　　　　競技委員長　　　　須藤　聡 

メールアドレス　　dreamswim2020@yahoo.co.jp 
　　　　　　　　　※今まで郵送していた書類（エントリータイム一覧表・リレーエントリータイム一覧表） 

は各市で保管してください。　 
（２）申込締切以後の選手変更は認めない。 

１６　負 担 金　　群馬県70,000円、市20,000円は、第2回打ち合わせ会議までに払い込むこと。 
１７　大会事務局　〒373-0817　太田市飯塚町1059番地1   

（一財）太田市文化スポーツ振興財団スポーツのまち推進課 
　　　　　　　   　TEL　0276-60-4123（直通）　FAX　0276-60-4124 
１８　そ の 他　  （１）大会参加者は、スポーツ傷害保険に加入していること。 
　　　　　　　　　（２）社会情勢や自然災害等の不可抗力、もしくは感染症の流行等により、大会が中止に 

ることがあります。


